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Die Kliniken an der Paar informieren:

PRESSEINFORMATION

ANDERUNGEN DER BESUCHERREGELUNGEN AN DEN KLINIKEN
AN DER PAAR

Das aktuelle Corona-Infektionsgeschehen zeigt derzeit eine Dynamik, die es bisher in die-
ser Formin der bisherigen Corona-Pandemie nicht gab. ,Wir befinden unsin der paradoxen
Situation, dass das offentliche Leben auBerhalb der Krankenhduser nahezu ohne Ein-
schrankungen stattfindet. Die offiziellen Inzidenzen bilden die reale Situation bei Weitem
nicht ab. Auch wenn die Krankheitsverlaufe zum Gliick bei der aktuellen Welle bisher we-
niger schwer verlaufen als in vorangegangenen, ist das aktuelle Infektionsgeschehen rein
von den Zahlen her dramatischer als in der ganzen bisherigen Corona-Pandemie”, sagt Dr.
Hubert Mayer, Geschaftsfiihrer der Kliniken an der Paar. Die Zahl der Patientinnen, die mit
oder wegen einer Covid-Infektion derzeit stationar behandelt werden, fiihrt zu einer bisher
nicht gekannten Auslastung von Kliniken. Davon ist trageriibergreifend der gesamte GroB-
raum betroffen. Parallel dazu sind die Personalausfélle sowohl aufgrund saisonaler Er-
krankungen als auch aufgrund Covid-positiver Testergebnisse extrem hoch.

,Bereits seit circa drei Wochen verzeichnen wir eine kontinuierlich steigende Zahl von Auf-
nahmen mit an Covid erkrankten Patientinnen und Patienten, wie auch bei den regelmaBig
getesteten Mitarbeitenden”, erklart Dr. Hubert Mayer, Geschaftsfihrer der Kliniken an der
Paar (KliPa). ,Aufgrund dieser Tatsache kann die bisherige Regelung, dass nur im Kranken-
haus Aichach Covid-Patientinnen behandelt werden, nicht mehr aufrechterhalten werden.”

LLudem sind wir aufgrund der Infekt-Dynamik gezwungen, die Besucherregelungen wieder
einzuschranken”, erklart Dr. Hubert Mayer weiter. Ab Freitag, 21. Oktober 2022, kénnen Pati-
entlnnen wahrend ihres stationdren Aufenthalts nur noch von einer vorher festgelegten
Person fiir maximal eine Stunde am Tag im Zeitraum zwischen 14.00 und 18.00 Uhr besucht
werden. Unabhangig vom Geimpften- oder Genesenen-Status des Besuchenden ist ein offi-

zieller gliltiger negativer Testnachweis einer Teststation vorzulegen(Schnelltest maximal 24
Stunden alt, PCR-Test maximal 48 Stunden alt, KEIN Selbsttest). Im gesamten Klinikgebaude
gelten fUr alle Personen unverandert weiterhin eine FFP2-Maskenpflicht sowie die Regelun-
gen des Hygienekonzepts. Ausgenommen von dieser neuen Besucherregelung sind Besuche
von Schwerstkranken und Sterbenden, hier werden im Einzelfall individuelle Lésungen mit
den Angehdrigen besprochen. Auch die Begleitung zur Geburt ist durch eine feste Person
maoglich.
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Des Weiteren ist am Standort Friedberg aktuell eine Zunahme von Covid-positiven Féllen auf
einer Station zu beobachten. ,Im Moment ist noch nicht klar, ob diese Zunahme Abbild des
allgemeinen Infektgeschehens in der Gesellschaft ist oder ob es sich um nosokomiale Uber-
tragungen im Sinne eines Ausbruchs handelt”, so KliPa-Geschaftsfihrer Dr. Hubert Mayer.
Weil sich dies im Moment nicht definitiv sagen |&sst, behandeln wir diese Zunahme bereits
wie einen Ausbruch und haben bereits vor einigen Tagen samtliche flr einen solchen Fall
Ublichen MaBnahmen ergriffen - wie zum Beispiel eine Reihentestung des Personals und
spezielle Isolationsanforderungen. Eventuell missen wir fir die betroffene Station, auf der
Uberwiegend notfallméBig aufgenommene Patientinnen versorgt werden, zeitnah ein gene-
relles Besuchsverbot verhangen.” Keiner der im Moment betroffenen Patienten zeigt derzeit
einen komplizierten Covid-Verlauf, sie werden alle wegen anderer Erkrankungen stationar
behandelt.

Die derzeitige Situation beim Infekt-Geschehen und die erheblichen Personalausfalle stellen
die Kliniken an der Paar aktuell vor groBe Herausforderungen. ,Durch ein konsequentes Um-
setzen des Hygienekonzepts und der bereits ergriffenen erweiterten MaBnahmen versuchen
wir, das uns Mdagliche zu tun, um die geregelte Patientenversorgung trotz erschwerter Be-
dingungen aufrechtzuerhalten. Deswegen kann es aber auch wieder zu Absagen von geplan-
ten und aufschiebbaren Eingriffen kommen®, erklart Dr. Hubert Mayer.

Die Geschéftsfiihrung sowie der Arztliche Direktor der Kliniken an der Paar, Dr. Christian
Stoll, stehen aufgrund der beschriebenen aktuellen Situation in einem stetigen Austausch
mit dem staatlichen Gesundheitsamt des Landkreises Aichach-Friedberg.

Aktuell (Stand 20.10.2022) befinden sich in den Kliniken an der Paar 25 Covid-positive Pati-
entinnen in den Kliniken an der Paar, davon wird einer auf der Intensivstation behandelt.
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