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Die Kliniken an der Paar informieren:

PRESSEINFORMATION

NEUE THEMEN UND TERMINE DER MEDIZINISCHEN VORTRAGS-
REIHE IM HERBST UND WINTER:

CHEFARZTE INFORMIEREN UNTER ANDEREM UBER FRAUEN-
HEILKUNDE, HUFTARTHROSE UND HERZINFARKT-VORBEU-
GUNG

Anfang Oktober startet die gemeinsame Medizinische Vortragsreihe der VHS des Land-
kreises Aichach-Friedberg in Kooperation mit den Kliniken an der Paar sowie den beiden
Fordervereinen in eine neue Runde. Bis zum Jahresende stehen dann sowohl in Aichach
also auch in Friedberg insgesamt vier Themen auf dem Vortragsprogramm. Die Vortrage
beginnen nun einheitlichimmer um 18.00 Uhr und dauern voraussichtlich bis 19.30 Uhr. Eine
vorherige Anmeldung ist nicht mehr erforderlich. Der Unkostenbeitrag von 3 Euro kann je-
weils an der Abendkasse bezahlt werden. Fiir Mitglieder der Fordervereine ist der Eintritt
frei. Zum ersten Mal wird ein Vortrag zusatzlich in der Biicherei in Mering angeboten, hier
ist der Beginn aufgrund der Offnungszeiten der Biicherei allerdings erst um 18.30 Uhr mog-
lich. Die Themen und Termine im Herbst 2025 im Uberblick:

Den Auftakt im neuen Herbst-Winter-Semester macht Dr. med. Gabriel Stoinescu, Chefarzt
der Gynakologie am Krankenhaus Friedberg. Er informiert am Mittwoch, 01. Oktober 2025, in
Aichach sowie am Mittwoch, 08. Oktober 2025, in Friedberg unter dem Titel ,Kleiner Schnitt
- groBe Wirkung: Schliisselloch-Chirurgie in der Frauenheilkunde” iber aktuelle Entwick-
lungen und Innovationenin der Frauenheilkunde. Der Fortschritt bei Operationstechniken er-
moglicht es, dass Frauen heute viel schonender an Gebarmutter, Eierstocken und Becken-
boden operiert werden kdnnen als friher.

Weiter geht es am Mittwoch, 22. Oktober 2025, in Aichach und am Mittwoch, 29. Oktober
2025, in Friedberg mit dem Thema ,Hiiftschmerz ade: Moderne Hiiftchirurgie erméglicht
ein aktives Leben”. Dr. med. Tobias Kohler, Chefarzt der Abteilung Unfallchirurgie und Or-
thopadie, informiert zusammen mit Leitendem Oberarzt Holger Haak Gber die Huftarthrose
und wann ein kinstliches Hiuftgelenk sinnvoll ist. AuBerdem wird auf die heutige Haltbarkeit
eines Gelenkersatzes sowie auf einen Wechsel eingegangen.
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.Herzinfarkt vermeiden - gesunde GefaBe, gesundes Herz" lautet das diesjahrige Motto der
Herzwochen der Deutschen Herzstiftung. Chefarzt Privatdozent Dr. med. Heiko Methe, In-
ternist, Kardiologe und Hypertensiologe informiert dazu am Mittwoch, 12. November 2025,
in Friedberg, und am Mittwoch, 19. November 2025, in Aichach dartber, wie wichtig gesunde
GefaBe fur ein gesundes Herz und damit fr die Vermeidung eines Herzinfarktes sind.
Schwerpunkt des Vortrags wird die Vorbeugung, Erkennung und Behandlung der Koronaren
Herzkrankheit (KHK) sein.

Uber die ,Problemzone Po: Welche Ursachen Schmerzen am Allerwertesten haben kén-
nen” spricht Dr. med. Patrick von Parpart, Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie,
am Mittwoch, 26. November 2025, in Friedberg, am Mittwoch, 03. Dezember 2025, in
Aichach, sowie am Mittwoch, 10. Dezember 2025, in Mering (Blicherei, Beginn: 18.30 Uhr).
Schwerpunkte dieses Vortrags werden die haufigsten Erkrankungen am After wie Hdmor-
rhoiden, Analfissuren, Inkontinenz und Co. sowie deren Behandlungsmaglichkeiten sein.
Denn Probleme am Po sind dank moderner und schonender Verfahren im Fachgebiet der
Proktologie gut behandelbar und missen kein Tabu-Thema mehr sein.

Veranstaltungsorte: In Aichach finden die Vortrage in der Eingangshalle des Krankenhau-
ses im Erdgeschoss statt; in Friedberg im Vortragssaal (5. Stock mit Aufzug) des Personal-
wohnheims, Hermann-Ldns-StraBe 4. Veranstaltungsort in Mering ist die Bucherei, Bach-
straBe 1.

Alle Termine auch unter www.klipa.de sowie unter www.vhs-aichach-friedberg.de
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