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Die Kliniken an der Paar informieren:

PRESSEINFORMATION

PROBLEMZONE PO: CHEFARZT-VORTRAGE ZU HAMORRHOI-
DEN, ANALFISSUREN, INKONTINENZ UND CO.

Drei Vortrage zum Thema ,Problemzone Po: Welche Ursachen Schmerzen am Allerwertes-
ten haben konnen” halt Dr. med. Patrick von Parpart, Chefarzt der Alilgemein- und Viszeral-
chirurgie der Kliniken an der Paar, am Mittwoch, 26. November 2025, in Friedberg, am Mitt-
woch, 03. Dezember 2025, in Aichach sowie erstmals auch in der Meringer Biicherei am
Mittwoch, 10. Dezember 2025. Die Vortrage sind Teil der gemeinsamen Medizinischen Vor-
tragsreihe der VHS des Landkreises Aichach-Friedberg, der Kliniken an der Paar sowie des
Fordervereins Krankenhaus Friedberg e.V. und des Fordervereins Krankenhaus Aichach
e.V.Fir Mitglieder der beiden Férdervereine ist der Eintritt frei. Alle anderen kénnen einen
Unkostenbeitrag von 3 Euro an der Abendkasse bezahlen.

.Jeder siebte Erwachsene in Deutschland hat Probleme mit seinem Enddarm”, erklart Chef-
arzt Or.von Parpart. Allerdings erhalten die Betroffenen haufig viel zu spat eine medizinische
Behandlung, weil sie aufgrund eines groBen Schamgefihls nicht dariber sprechen und kei-
nen Arzt aufsuchen.” Dieses Schamgeflhl zu Uberwinden, ist darum ein wichtiges Anliegen
der Vortrage, in denen der Chefarzt Uber das Fachgebiet der Proktologie, also Uber die Diag-
nostik und Behandlung von Erkrankungen des Enddarms, informieren wird. Behandelt wer-
den in den Kliniken an der Paar zum Beispiel Hdmorrhoiden, Fissuren, Abszesse, Fisteln,
Darmprolaps und Stuhlinkontinenz, ebenso Hautveranderungen um den Anus und im Anus-
kanal sowie gut- und bosartige Tumore.

In seinen Vortragen wird Dr. von Parpart auch auf die verschiedenen Symptome der Erkran-
kungen des Enddarms oder des Beckenbodens eingehen, wie zum Beispiel Blutabgang,
Brennen, Jucken, Nassen, Fremdkarpergefihl, Schmerzen, Verlust der Stuhlkontrolle oder
Schwierigkeiten bei der Stuhlentleerung.

AuBerdem werden natdrlich die verschiedenen Behandlungsmaglichkeiten Thema der drei
Vortrage sein: ,Haufig reicht eine konservative Therapie, wie etwa die Regulation des Stuhls
aus”, kann der Chefarzt beruhigen. ,Eine Operation ist oft erst dann notwendig, wenn die kon-
servative Therapie nicht zum Erfolg gefuhrt hat. Auf jeden Fall suchen wirimmer nach einem
individuellen Behandlungskonzept, das den bestmaglichen Erfolg ohne Komplikationen und
ohne EinbuBenin die Lebensqualitat ermaglicht. Betroffene sollten also wirklich keine Scheu
haben, sich Hilfe zu suchen und beraten zu lassen.”
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Alle Infos auf einen Blick:

Mittwoch, 26.11.2025, 18.00 Uhr in Friedberg im Vortragsraum, Personalwohnheim, Her-
mann-Lons-StraBe 4; Mittwoch, 03.12.2025, 18.00 Uhr im Krankenhaus Aichach EG; Mitt-
woch, 10.12.2025, 18.30 Uhr in Mering (Blcherei): ,Herr Doktor, ich habe Hamorrhoiden ...
Erkrankungen und Behandlung des Afters und Enddarms” mit Chefarzt Dr. med. Patrick von
Parpart, Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie. Der Unkostenbeitrag von 3 Euro kann an
der Abendkasse bezahlt werden, fir Mitglieder der beiden Fordervereine ist der Eintritt frei.
Eine vorherige Anmeldung ist nicht mehr erforderlich.

Vorschau auf weitere Termine der Medizinischen Vortragsreihe:

Mittwoch, 21.01.2026, in Aichach und Mittwoch, 11.02.2026, in Friedberg: ,Blick hinter die Ku-
lissen - zeitgeméaBe Anasthesie” mit Prof. Dr. Kai Goldmann, Chefarzt Anasthesiologie, In-
tensivmedizin und Schmerztherapie
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