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Die Kliniken an der Paar informieren:

PRESSEINFORMATION

CHEFARZT-VORTRAGE IN AICHACH UND FRIEDBERG ZU MO-
DERNER HERNIEN-CHIRURGIE: WENN DIE BAUCHWAND BRICHT

Ein Bruch der Bauchwand gehort mit circa 300.000 Operationen pro Jahr in Deutschland
zu den haufigsten allgemeinchirurgischen Eingriffen. Dr. med. Patrick von Parpart, Chef-
arzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie der Kliniken an der Paar, informiert in zwei Vor-
tragen iiber Behandlungsméglichkeiten von Leisten-, Nabel- oder Narbenbriichen: Am
Mittwoch, 15. April 2026, im Krankenhaus Aichach und am Mittwoch, 29. April 2026, im Vor-
tragsraum im Personalwohnheim des Krankenhauses Friedberg. Die Vortrage sind Teil der
gemeinsamen Medizinischen Vortragsreihe der VHS des Landkreises Aichach-Friedberg,
die die Veranstaltungen organisiert und durchfiihrt, sowie der Kliniken an der Paar und der
beiden Fordervereine der Krankenhauser in Aichach und Friedberg. Fiir Mitglieder der bei-
den Fordervereine ist der Eintritt frei. Beginn ist jeweils um 18.00 Uhr.

,Briche in der Bauchwand kénnen nicht nur schmerzhafte Beschwerden hervorrufen, son-
dern auch zu Einklemmungen von Organen flhren, was lebensbedrohlich sein kann”, erklart
Chefarzt Dr. med. Patrick von Parpart. ,Die Kliniken an der Paar bieten eine qualitatsgestitzte
Hernien-Chirurgie in Zusammenarbeit mit der Deutschen Hernien Gesellschaft. Dazu geho-
ren eine unverbindliche Beratung und eingehende Untersuchung inklusive Sonographie.”
Eine frihzeitige operative Reparation eines Bruchs in der Bauchwand kann sowohl Be-

schwerden lindern oder vermeiden und verhindert somit akute Notfalleingriffe.

Chefarzt Dr. von Parpart wird in seinen beiden Vortragen auf die verschiedenen Formen und
Risiken fur die unterschiedlichen Briche eingehen sowie aktuelle Entwicklungen beiden Be-
handlungsmoglichkeiten erklaren. ,Alle gdngigen konventionellen und minimal-invasiven
Operationsverfahren werden in unserem Hernien-Zentrum am Standort Aichach angeboten.
Die Operationen im Bereich der minimalinvasiven Techniken haben sich in den vergangenen
Jahren so verbessert, dass die meisten Eingriffe bei Hernien inzwischen ambulant vorge-
nommen werden und die Patienten meist am gleichen Tag wieder nach Hause in ihr gewohn-
tes Umfeld kénnen”, so Chefarzt Dr. von Parpart.
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Die Vortrage ,Wenn die Bauchwand bricht: moderne Hernien-Chirurgie” finden statt am
Mittwoch, 15.04.2026, 18.00 Uhr im Krankenhaus Aichach EG; und am Mittwoch, 29.04.2026,
18.00 Uhr im Vortragsraum des Krankenhauses Friedberg im Vortragsraum (5. 0G, Aufzug
vorhanden) des Personalwohnheims, Hermann-Lons-StraBe 4. Der Unkostenbeitrag von 3
Euro kann an der Abendkasse bezahlt werden, fir Mitglieder der beiden Fordervereine ist der
Eintritt frei. Eine vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.
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